PROGRAM KONFERENCJI

Wykłady:
1. prof. Jerzy Mellibruda „Radzenie sobie z bolesnymi śladami traum i skrzywdzenia”  
1. prof. dr hab. n. med. Bogdan de Barbaro „O niebezpieczeństwach bycia terapeutą przenikliwym, wykształconym i doświadczonym”
1. Anna Dodziuk „Rany i blizny psychiczne jako wynik samotnego przeżywania traum. Moc terapeutyczna towarzyszenia w cierpieniu”
1. dr Władysław Sterna „Współoddziaływanie farmakoterapii i psychoterapii, w leczeniu depresji i zaburzeń emocjonalnych"

Warsztaty:

     Grupa A
1. Anna Dodziuk „Towarzyszenie w cierpieniu” 
1. Jolanta Bać-Siechowicz „Kiedy blizna boli. Wyzwania terapeutyczne w pracy z osobami doświadczającymi zaburzeń lękowych"
1. Dorota Brewińska „Praca nad depresją i zaburzeniami emocjonalnymi w psychoterapii grupowej”
1. Dorota Dyluś-Beśka „Przepracowywanie traum dziecięcych u osób uzależnionych”
1. Iwona Kołodziejczyk „Strategie pracy nad stanami depresyjnymi i innymi zaburzeniami emocjonalnymi w pogłębionej fazie psychoterapii uzależnień”

     Grupa B
1. Anna Dodziuk „Towarzyszenie w cierpieniu”
1. Jerzy Mellibruda „5 automatycznych sposobów straszenia się i przygnębiania. Jak je rozpoznawać i uwalniać się spod ich wpływu”
1. Jolanta Hojda „Strategie pracy terapeutycznej nad poczuciem winy i wstydu”
1. Magdalena Skibińska „Kiedy życie przestaje cieszyć. Strategie pracy nad smutkiem i przygnębieniem”
1. Jacek Skrobot „Zaburzenia emocjonalne i osobowościowe u osób współuzależnionych. Kierunki psychoterapii”

           Każdy uczestnik ma możliwość wyboru po jednym warsztacie z ww. grup (A i B)

Seminarium:
         Anna Pietrzak  „Jak budować grupy wsparcia i samopomocy”

Więcej informacji można uzyskać kontaktując się z Działem Profilaktyki: tel. 22 839 80 89, 22 439 03 11, e-mail: profilaktyka@etoh.edu.pl; www.etoh.edu.pl; [image: cid:image001.png@01D11D28.E10D5620]FUNDACJA ETOH
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